
Projet 3S : 
Je présente un article de presse au 

concours de PSE 

Objectif :

Écrire le meilleur article de presse de Prévention Santé Environnement de la classe 
afin de participer au concours de Mme Aloy. Les 6 articles seront primés et chaque 
équipe recevra une récompense en fonction de son classement après délibération d'un 
jury indépendamment de la note obtenue du professeur..

Règlement : 

Les 6 équipes sont composées par Mme Aloy. Les équipiers doivent s'entendre pour 
écrire leur article et le présenter sous forme numérique à Mme Aloy sous 3 à 4 
semaines.  Chaque équipe travaille sur un sujet différent extrait du programme de 
PSE.

Les  élèves  bénéficient  du  manuel  scolaire  de  PSE,  d'Internet  ,  du  matériel 
informatique de la SEGPA et pourront se rendre au CDI s'ils le souhaitent en dehors 
des heures de PSE prévues en cours. 3 à 4 séances de cours seront disponibles pour 
ce travail, les élèves doivent donc gérer leur temps de travail.

Je fais équipe avec  :   .........................................................

Le titre de mon article est : 

...................................................
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Le travail attendu :

Il se compose de 4 pages, elles sont numérotées de 1 à 4. J'utilise Open Office Texte 
avec une police de taille comprise entre 12 et 14 choisie entre :  Comic, Arial, Courrier 
New  ou Times New Roman.

Sur la page 1 :
En haut apparaît le titre de l'article ex : «Manger, Pourquoi? Comment? » Il prend ¼ de la 
page
Puis 2 ou 3 phrases doivent donner envie de lire au lecteur sur le sujet. Ex :
« Tous les jours nous mangeons, le matin, le midi le soir! Parfois même plus. Mais sommes nous bien  
conscients de ce que nous faisons à ce moment là ? Allez, rien que pour vous, voici tout ce que vous  
devez connaître sur le sujet ! »

A partir du milieu de la page 1 et sur les pages 2 et 3  les connaissances apparaissent : 
vous  écrivez  en  répondant  aux  différentes  capacités  attendues  des  orientations 
pédagogiques en PSE pour les SEGPA du BO 38 du 21/10/2010. 
Ce qui est dans la colonne « connaissances » correspond  aux titres de vos différentes 
parties.
Vous utilisez comme il vous convient : texte, tableau, photo, schéma, dessin, mais le 
support reste numérique.

Ex :
« Les groupes d'aliments »
bla bla bla bla bla + TABLEAU…
« l'appareil digestif »
schéma + légende + texte
« la digestion et l'absorption »
…

A la fin de la page 3 :
sur le dernier ¼ de page : Vous portez la mention « En résumé » 
et vous laissez une petite conclusion, qui répond à votre titre et qui justifie tout ce 
que vous avez dit avant. Ex :
« En résumé : Manger c'est se faire plaisir en satisfaisant les besoins vitaux de notre corps. Il faut  
faire ça avec intelligence afin de préserver notre santé au maximum ! »

La page 4 :
Vous devez créer une affiche avec son slogan. EX : « DESSIN enfant qui mange + Bien 
manger pour bien grandir »
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